
Durante el terremoto
Mantén la calma

Si estás dentro:
Refúgiate debajo de una mesa resistente
Protege tu cabeza y cuello
Manténgase alejado de las ventanas
No te quedes en una puerta

Si estás afuera:
Aléjese de edificios, árboles y postes y diríjase a un espacio
abierto.

No tomes el ascensor

No corras durante el temblor

Después del terremoto

Prepárese para posibles repercusiones. 

Manténgase alejado de los edificios dañados.

Abandone el edificio si es necesario

¿Qué hacer en caso
de una alerta?
¿Qué hacer en caso
de una alerta?

Guadalupe se encuentra en una zona sísmica activa en el
Caribe. Los terremotos pueden ocurrir sin previo aviso, por lo que

es fundamental estar preparado.

Apague el gas y la electricidad si es necesario.


